DETERMINACAO DO TAMANHO DE UMA AMOSTRA

INTRODUCAO

O pesquisador social procura tirar conclusdes a respeito de um grande numero

de sujeitos. Por exemplo, ele poderia desejar estudar:
e 0s 170.000.000 de cidadaos que constituem a populagao brasileira.
e (Os 1.000 membros de um sindicato.

e (s 45.000 estudantes de intercambio e assim sucessivamente.

Se o pesquisador trabalha com todo o grupo que ele tenta compreender,
dizemos que esta trabalhando com a POPULAGAO.

Populacao consiste em um conjunto de individuos que compartilham de, pelo
menos, uma caracteristica comum, seja ela cidadania, filiagdo a uma

associacao de voluntarios, etnia, matricula na universidade, etc.

Entretanto, o pesquisador trabalha com tempo, energia e recursos econémicos
limitados. Portanto, sdo raras as vezes em que pode trabalhar com todos os
elementos da POPULACAOQ. Geralmente, o pesquisador estuda um pequeno
grupo de individuos retirados da populacdo. Este grupo denomina-se
AMOSTRA [Levin, 1987).

Amostra é um subconjunto de individuos extraidos de uma populagéao.

O processo de escolha dos individuos que pertencerdao a uma AMOSTRA, é
denominado AMOSTRAGEM.

O pesquisador busca generalizar conclusdées referentes a AMOSTRA,
estendendo-as para toda a POPULACAO da qual essa amostra foi extraida.

Ha diversos METODOS DE AMOSTRAGEM. Para o pesquisador social,
interessam os métodos que permitem que qualquer individuo da POPULACAQO
possa vir a fazer parte da AMOSTRA. Estes métodos de amostragem sao
denominados PROBALISTICOS.




Métodos de Amostragem Probabilistica sdo os que selecionam os individuos
da populacdo de forma que todos tenham as mesmas chances de participar da

amostra.

Nao ha duavida de que uma amostra nao representa perfeitamente uma
populacédo. Ou seja, a utilizagdo de uma amostra implica na aceitacdo de uma
margem de erro que denominaremos ERRO AMOSTRAL.

Erro Amostral é a diferenca entre um resultado amostral e o verdadeiro
resultado populacional; tais erros resultam de flutuacées amostrais aleatérias

Ocorrem erros nao-amostrais quando:

e Os dados amostrais sao coletados, registrados ou analisados

incorretamente.

e Ha& uma utilizacdo de um instrumento defeituoso durante a realizagdo de

mensuragoes.

e Um questionario ou formulario possui questées formuladas de modo

tendencioso [ Triola, 1999].

Nao podemos evitar a ocorréncia do ERRO AMOSTRAL, porém podemos
limitar seu valor através da escolha de uma amostra de tamanho adequado.
Obviamente, o ERRO AMOSTRAL e o TAMANHO DA AMOSTRA seguem
sentidos contrarios (Figura 1). Quanto maior o tamanho da amostra, menor o

erro cometido e vice-versa.
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Figura 1 — Relag&o intuitiva entre o tamanho da amostra e o erro amostral.




DETERMINACAO DO TAMANHO DE UMA AMOSTRA COM BASE NA
ESTIMATIVA DA MEDIA POPULACIONAL

Suponha, por exemplo, que queiramos estimar a renda média de pessoas que
concluiram um curso superior, no primeiro ano apo6s a formatura. QUANTAS
rendas devemos incluir em nossa amostra? A determinacdo do tamanho de

uma amostra € problema de grande importancia, porque:

e amostras desnecessariamente grandes acarretam desperdicio de tempo e

de dinheiro;

e ¢ amostras excessivamente pequenas podem levar a resultados nao

confiaveis.

Em muitos casos é possivel determinar o tamanho minimo de uma amostra
para estimar um parametro estatistico, como por exemplo, a MEDIA
POPULACIONAL (w) .

A férmula para calculo do tamanho da amostra para uma estimativa confiavel
da MEDIA POPULACIONAL () é dada por:
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Equacio 1
Onde:
n = Numero de individuos na amostra
Zoo =  Valor critico que corresponde ao grau de confianga desejado.
o = Desvio-padrao populacional da varidvel estudada (no exemplo, RENDA).
E = Margem de erro ou ERRO MAXIMO DE ESTIMATIVA. Identifica a diferenca

maxima entre a MEDIA AMOSTRAL ( X ) e a verdadeira MEDIA
POPULACIONAL.



Os valores de confianga mais utilizados e os valores de Z correspondentes
podem ser encontrados na Tabela 1:

Tabela 1 — Valores criticos associados ao grau de confianga na amostra

Grau de Confianca o Valor Critico Zy»
90% 0,10 1,645
95% 0,05 1,96
99% 0,01 2,575
EXEMPLO 1

Um economista deseja estimar a renda média para o primeiro ano de trabalho de um bacharel
em direito. Quantos valores de renda devem ser tomados, se 0 economista deseja ter 95% de
confianga em que a média amostral esteja a menos de R$500,00 da verdadeira média
populacional? Suponha que saibamos, por um estudo prévio, que para tais rendas, ¢ =
R$6250,00.

SOLUCAO

Queremos determinar o tamanho n da amostra, dado que o = 0,05 (95% de confianga).
Desejamos que a média amostral seja a menos de R$ 500 da média populacional, de forma

que E =500. Supondo ¢ = 6250, aplicamos a Equagao 1, obtendo:
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=600,25=601 (Arredondado para cima)

Devemos, portanto, obter uma amostra de ao menos 601 rendas de primeiro ano, selecionadas

aleatoriamente, de bacharéis de faculdades que tenham feito um curso de direito. Com tal

amostra teremos 95% de confiangca em que a média amostral X difira em menos de R$500,00

da verdadeira média populacional p.

EXPERIENCIA: Baseado nos dados do EXEMPLO 1, utilize uma margem de erro

maior, como R$1.000,00 e determine qual seria o tamanho da amostra necessdrio nesta

situagado.




E se 6 nao for conhecido?

A Equacdo 1 exige que se substitua por algum valor o desvio-padrao
populacional o, mas se este for desconhecido, devemos poder utilizar um valor

preliminar obtido por processos como 0s que se seguem:
1. Utilizar a aproximagao ¢ = amplitude/4.

2. Realizar um estudo piloto, iniciando o processo de amostragem. Com base
na primeira colegcdo de pelo menos 31 valores amostrais selecionados
aleatoriamente, calcular o desvio-padrdo amostral S e utiliza-lo em lugar de

c. Este valor pode ser refinado com a obtencao de mais dados amostrais.

EXERCICIOS PROPOSTOS — Série 1

1. Uma pesquisa é planejada para determinar as despesas médicas anuais
das familias dos empregados de uma grande empresa. A geréncia da
empresa deseja ter 95% de confianga de que a média da amostra esta no
maximo com uma margem de erro de £$50 da média real das despesas
médicas familiares. Um estudo-piloto indica que o desvio-padrao pode ser

calculado como sendo igual a $400.
a. Qual o tamanho de amostra necessario?

b. Se a geréncia deseja estar certa em uma margem de erro de +$25,

que tamanho de amostra sera necessario?

2. O teste de QI padrao é planejado de modo que a média seja 100 e o
desvio-padrédo para adultos normais seja 15. Ache o tamanho da amostra
necessaria para estimar o QI médio dos instrutores de estatistica.
Queremos ter 99% de confianca em que nossa média amostral esteja a
menos de 1,5 pontos de QI da verdadeira média. A média para esta
populacao é obviamente superior a 100, e o desvio-padrao é provavelmente
inferior a 15, porque se trata de um grupo com menor variagdo do que um
grupo selecionado aleatoriamente da populacdao geral; portanto, se

tomamos ¢ = 15, estaremos sendo conservadores, por utilizarmos um valor



que dara um tamanho de amostra no minimo tao grande quanto necessario.

Suponha ¢ = 15 e determine o tamanho da amostra necessario.
0

DETERMINAGAO DO TAMANHO DE UMA AMOSTRA COM BASE NA
ESTIMATIVA DA PROPORCAO POPULACIONAL

Outro parametro estatistico cuja determinacao afeta o tamanho da amostra é a
proporcao populacional. Tomemos, como exemplo, a necessidade de
determinar a proporcdo de pessoas atendidas por uma Unidade de Saude,

originarias do municipio de Cariacica.

A férmula para célculo do tamanho da amostra para uma estimativa confiavel
da PROPORCAO POPULACIONAL (p) é dada por:
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Equacio 2
Onde:
n = NuUmero de individuos na amostra
Zoo = Valor critico que corresponde ao grau de confianca desejado.
P = Proporcao populacional de individuos que pertence a categoria que estamos
interessados em estudar.
q = Proporcédo populacional de individuos que NAO pertence a categoria que
estamos interessados em estudar (g = 1 —p).
E = Margem de erro ou ERRO MAXIMO DE ESTIMATIVA. Identifica a diferenca

méaxima entre a PROPORCAO AMOSTRAL e a verdadeira PROPORCAO
POPULACIONAL (p).



E se “p” e “q” nao forem conhecidos?

A Equacgdo 2 exige que se substituam os valores populacionais p e q, por
valores amostrais peg. Mas se estes também forem desconhecidos,

substituimos p e g por 0,5, obtendo a seguinte estimativa (Levine, 2000):
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Equacio 3

EXEMPLO 2

Um assistente social deseja saber o tamanho da amostra (n) necessario para determinar a
proporgao da populagdo atendida por uma Unidade de Saude, que pertence ao municipio de
Cariacica. Nao foi feito um levantamento prévio da propor¢do amostral e, portanto, seu valor é
desconhecido. Ela quer ter 90% de confianga que sua o erro maximo de estimativa (E) seja

de +5% (ou 0,05). Quantas pessoas necessitam ser entrevistadas?
SOLUCAO

Considerando que o valor da propor¢cdo amostral de atendimentos para pessoas de Cariacica
nao é conhecida. Utilizamos a Equacdo 3 para determinar o tamanho da amostra. Sabemos

que, para 90% de confianga teremos o valor critico (Zy2 ) = 1,645, conforme Tabela 1.
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[Za /2] -0.25 11,6452 .0,25
E? 0,052

=270,6 =271 (arredondado para cima)

Devemos, portanto, obter uma amostra de 271 pessoas para determinar a proporcao da

populagdo atendida na Unidade de Salde, que se origina do municipio de Cariacica.

EXPERIENCIA: Baseado nos dados do EXEMPLO 2, utilize uma margem de erro

maior, como 10,20 (20%) e determine qual seria o tamanho da amostra necessdrio

quando o nivel de confianca é 90% e quando é 95%.




DETERMINACAO DO TAMANHO DA AMOSTRA PARA POPULACOES
FINITAS

As férmulas para determinacdo do tamanho da amostra que vimos até agora
trabalhavam com a idéia de que a populacédo de onde se retirava a amostra era
tdo grande, que poderiamos considera-la infinita. Entretanto, a maior parte das
populacbées ndo é tdo grande em comparagcdo com as amostras. Caso a
amostra tenha um tamanho (n) maior ou igual a 5% do tamanho da populacao
(N), considera-se que a populacao seja FINITA. Neste caso, aplica-se um fator
de correcao as férmulas vistas anteriormente e teremos as seguintes férmulas

corrigidas:

e Formula para determinagdo do tamanho da amostra (n) com base na

estimativa da média populacional.

N-o '(Zalz)z

W-1)-E*+0%-(7,,,f

Equaciao 4

n=

e Férmula para determinacdo do tamanho da amostra (n) com base na

estimativa da proporcao populacional.
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Equacao 5
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